LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

45

7h00

15

7h30

45

8h00

15

8h30

Compétition
Irina

Compétition
Irina

45

9h00

15

9h30

45

10ho0g

15

10h30Q

45

11ho0g

15

11h30Q

45

12hoog

15

12h30Q

Compétition
Irina

PPG Pré-
Compétition
?

Eveil

Del

45

13h00g

15

13h30Q

Compétition
Irina

Compétition
Irina

Pré-Compet

Compét
Irina
8:00-9:30

9:00-10:00

PPG Pré
Compet compet

PPG
Irina
9:45-10:45

10:00-11:30 Delphine
10:15-11:15

Surfagage

Compétition
Irina

45

14hoog

14h15]

16h15

16h30f

45

17h00f

15

17h30f

45

Compét +
Pré-Compet
Irina +
Delphine
16:30-18:00

Compét
Irina
13:00-13:55

Pré-Compet
+ Compet
Delphine

12:45-13:45

Compétition
Irina

Loisirs
Delphine +
M.Laure
12:45-14:15

PPG
Compet
Irina
14:10-15:10

18hoog

15

18h30Q

45

19hoog

15

19h30Q

45

20h00j

15

20h30}

45

ZlhOOI

Compét
Irina
18:00-19:00

Loisirs
M.Laure
19:00-20:00
Sauf 5 mardisjj
(Magnus)

Compét +
Pré-Compet
Irina +
Delphine
16:30-18:00




